INFORMATIONSBLATT
GASTROSKOPIE

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
Es freut uns, dass Sie uns fir die die Durchfiihrung einer Magenspiegelung (Gastroskopie) ihr Vertrauen schenken.

Die Beachtung nachfolgender Hinweise erméglichen einen reibungslosen Ablauf:

AUFKLARUNGSGESPRACH NACH DER TERMINVEREINBARUNG:

Vor der Untersuchung findet ein Aufklarungsgesprach statt.
Fragen zum Umgang mit lhrer Dauermedikation (u.a. Blutgerinnungshemmer, Diabetesmedikamente) kénnen
geklart werden.

Gastroskopie am VORMITTAG:

Ab Mitternacht des Untersuchungstages nichts mehr essen, nicht rauchen.
Wasser trinken ist bis 2 Stunden vor Untersuchung erlaubt.

Gastroskopie am NACHMITTAG:

« 6 Stunden vor der Untersuchung nichts mehr Essen, Wasser trinken bis 2 Stunden vor der Untersuchung erlaubt.
Ein leichtes Friihstlick (Semmel, Wei3brot) ist méglich, solange der Abstand von 6 Stunden zur Untersuchung
gewahrt ist.

Checkliste vor der Untersuchung:

@ Organisation einer Abholung bei Sedierung

Uberweisungsschein (fir Vorsorgecoloskopie)

Bitte entfernen Sie Schmuck und lassen Sie diesen méglichst zu Hause.

Bei Diabetes wird empfohlen, das eigene Blutzuckermessgerat mitzubringen, falls vorhanden

HINWEIS ZUR UNTERSUCHUNG MIT SEDIERUNG:

Falls im Rahmen der Spiegelung eine ,Schlafspritze™ (Sedierung) verabreicht wird, bleiben Sie nach der Untersuchung noch 30-45
Minuten zur Beobachtung in unserer Praxis.

Am Untersuchungstag durfen Sie nicht am StraBenverkehr teilnehmen bzw. Maschinen mit Verletzungsgefahr bedienen. Generell
ist nach einer Untersuchung in Sedierung bis zu 12 Stunden eine Beeintrachtigung der Reaktionsfahigkeit, der Entscheidungsfahig-
keit sowie der Rechtsfahigkeit gegeben.

Sorgen Sie bitte fur eine sichere Heimfahrt (Abholung durch Begleitperson)! Diese Begleitperson muss Sie persdnlich in

der Ordination abholen.

Dr. Sonja Aschacher & das Team des Endoskopiezentrums Traun
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